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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
В БМАОУ СОШ №2 на 2025- 2026 учебный год

Предметные области Учебные предметы
Учебные модули
(при наличии) Количество часов (в неделю/в год) Всего,

часов
I-IVКлассы I II III IV

Обязательная часть Неделя Год Неделя Год Неделя Год Неделя Год
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675
Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Иностранный язык Иностранный язык 2 68 2 68 2 68 6 204
Математика и
информатика Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Обществознание и
естествознание
("окружающий мир")

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

"Основы
православной
культуры"
"Основы иудейской
культуры"
"Основы буддийской
культуры"
"Основы исламской
культуры"
"Основы
религиозных культур
народов России"
"Основы светской
этики"

1 34 1 34

Искусство
Изобразительное
искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Технология Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Физическая культура Физическая культура 3 66 2 68 2 68 2 68 8 270



Итого, обязательная часть 21 660 22 748 22 748 23 782 87 29
38

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Функциональная грамотность
1 34 1 34 0 0 2 68

Итого, часть, формируемая участниками ОО
0 33 1 34 1 34 0 0 3 10

1
ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

21 693 23 782 23 782 23 782 90 30
39

Количество учебных недель 33 34 34 34 135

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями при 5-дневной

учебной неделе, не более
21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Основные направления

внеурочной
деятельности

Курсы внеурочной деятельности по видам
деятельности Количество часов (в неделю/в год) Всег

о,
часо
в

I-IV
I II III IV

Спортивно-
оздоровительная
деятельность

Физическая культура
Модуль. Баскетбол
Модуль. Бокс.
Модуль. Акробатика.
Модуль. Футбол

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Проектно-
исследовательская
деятельность

Исследовательский проект. 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Мир шахмат. 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Коммуникативная
деятельность Говорим на русском языке 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135



Художественно-
эстетическая
деятельность

Школьный театр. 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Акварель. 1 33 1 33

Информационная
культура

Моя информационная культура. 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135
Робототехника. 1 34 1 34 1 34 2 102

Интеллектуальные
марафоны Урок цифры 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

«Учение с
увлечением!»

Наша Родина – от края и до края 1 34 1 34 2 68
Разговоры о важном. 1 33 1 34 1 34 1 34 5 135
Словесное творчество 1 33 1 34 2 67
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